11. SVATY MARTIN

Kdyz se dny krdti a noci jsou stdle delsi, vyhleddvaji lidé nejen redlné svéilo
a teplo, které sviti a hieje, ale také svétlo, které prosviti a zahreje jejich srdce.
Lidé mivaji v tu dobu k sobé bliz. Setkdvaji se, vyprdvéji si pribéhy o svétle
a dobrych lidech a rozmanitym zpiisobem v lidovych obycejich a zvycich pro-
Zivaji soundleZitost.

Ve skoldch se vyrdbéji lucerny, zdobi svice, poFddaji lampionové privvody
a mnohdy je nesetrné zditraziiovdn také extrémni projev této potieby sou-
ndleZitosti — slaveni halloweenu, kdy se déti oblékaji do strasidelnych
kostymii a chodi od domu k domu s porekadlem ,,Koledu, koledu, nebo vam
néco provedu*. Vedle tohoto komerci podporovaného svdtku vsak miiZeme
s ditvérou postavit cely zdstup svétcit a pribéh o svatém Martinovi, kterého
si pFipomindme 11. listopadu, je jednim z nich.

I kdyZ détem muiZe byt postava svéice jesté vzddlend, intuitivné rozumi jeho
idedlu a jsou schopny zachytit, Ze je to nékdo, kdo se s lidmi déli o teplo
a o blizkost. V setkdni se pokusime pomoci jednoduchych slov a gest pFi-
bliZit détem i dospélym legendu, kterd vypravi o tom, jak se Martin rozdélil
o sviij pldst. Pokud se ndm podafi zapojit déti do vyprdavéni, dostanou pro-
stor tuto uddlost znovu proZit a moznd i dospélym tento zpiisob vyprdveéni
legendy lépe a v pitvodni formé pAbliZi postavu svétce. PFitom nejde o to,
kdy a jak se co stalo a zda Martin daroval cely pldst nebo jen jeho polo-
vinu. Mnohem vice jde o velikost jeho srdce, které vidi nouzi a snazi se ji
vSemi svymi silami zmirnit tam, kde se s ni potkdva.

Cilem zodpovédné vychovy pFitom neni vychova k nereflektovanému rozdd-
vdni v§eho, ale ke schopnosti rozhodovat se pro dobro pro sebe a své bliZni.
Casto uz malé déti hledaji priklady, které jim ukazuji, co to znamend jednat
s ldskou.

KdvyZ na konci setkdni maly Filip, pro kterého bylo tézké néco ze svych
hracek pujcit nebo ze svych sladkosti néco darovat, podal svému kamard-
dovi kousek Zvykacky a Fekl: |, Ted se raduje svary Martin,* jeho kamardd
odpovédeél: |, A jd se raduji jesté vic!*

dfevéné kostky

Satky

Cerveny plast

drevény mel

zvonek s jemnym zvukem
svice a zapalky

Cajové svice ve sklenicce

1. Spole¢né za¢iname

Zazpivame pisen, kterou dét znaji, a postavime se do kruhu.

2. Spole¢né poznivame svét

Dnes spole¢né postavime hradby kolem velkého mésta. o
Postavime se pevné vedle sebe a podame si ruce.

Pfitom zpivame: /‘ i i

hudba: Franz Kett
text: Pavel Svoboda
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Kdo chee, maze se projit ,,pfed hradbami za méstem™ nebo se prochédzet
.za hradbami ve mésté™.
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Svary Martin

Pfitom obmé&nujeme slova pisné a zpivame:
Pred tebou jsou hradby, pred tebou jsou hradby, pevné hradby z kameni,
pevné hradby z kament.

Nebo:
Ochrdni 1¢ hradby, ochrdni té€ hradby, pevné hradby z kameni, pevné hradby
z kament.

Z kostek postavime po obvodu kruhu hradby a na jednom misté vytvofime
bréanu.

Hradby chrani mésto. Lidé mohou do mésta vejit a z mésta zase
vyjit jen branou. Za hradbami stoji domy. Kazda rodina ma svij
dim nebo byt a mezi domy vedou cesty.

Ze Satka nebo kostek muze kazdy jeden po druhému vytvofit uvnitf , hradeb
meésta* obraz svého domu.

Pfitom zpiviame obménéna slova pisné:
UvnitF stoji domy, uvnitf stoji domy, pékné misto k bydleni, pékné misto
k bydlent.

Cinnost pomdhd déti vidhnowt do déje  Vyzveme jedno dité, al se postavi a zavie odi. Pomalu je oble¢eme do plasté

pribéhu a identifikovat se s postavou  a vyzveme je, al oCi otevie a projde se. Dité spolecné chvalime, povzbuzu-
hlavniho hrdiny. Sila a moc, kterou  jeme a zatleskdme mu. Pak mu jesté pfidime do ruky devény mec.

vyjadruje pldast a mec, miiZe byt pro

nékteré déti tak silnd, Ze ji neunesou

a budou se projevovat prilis hlucné

nebo prilis plase.

Je to pro rodice o divod vice 5 " . & "

k zamysleni se nad povahou a nad ~ J€ dobré mit plast, zvIast, kdyZ je Clovék venku sdm a je mu zima.

dispozicemi konkrémiho ditéte.  Je také dobré mit zbran, kdyZ je clovék venku a kolem néj je ne-

jistota a neznamy prostor.

Déli se stiidaji a jedno druhému obléka plast a piediva mec. Do ¢innosti se
mohou zapojit i dospéli.

P1as( prehodime pies dievéné kostky nékam k blizkosti brany a me¢ polo-
Zime vedle néj.

Povime si pribéh o tom, jaké to je, kdyZ je nékdo za branami
a vSichni se k nému otaceji zady a o tom, jaké to je, kdyZ je nékdo
uvnitf, obklopen druhymi a je mu teplo. Povime si pribéh o ¢lo-
véku, ktery dobre védél, jak téZky je Zivot venku a jak je dile-
Zité mit mec i plast. Byl totiz vojak.

Byl vecer. Mrzlo. Lidé, ktefi méli ve mésté svirj dim nebo sviij
byt a v ném kamna, méli Stésti, protoZe méli kousek tepla.
Jeden ¢lovék ale nemél stfechu nad hlavou. Jel temnou noci
smérem k méstu, kde si chtél najit nocleh, ohfit se a odpodi-
nout si.

Jel na koni, jel rychle a jmenoval se Martin. Nebylo mu zima,
protoze mél na sobé velky, teply plast. PIast byl teply, chrinil
pred mrazem a hial. HFdl Martina, ktery ujizdél k branim
mésta.

Napodobime cval koné.

Najednou se kun zastavil. Co se stalo? Koho uvidél? Na zemi se
kréil clovék a trasl se mrazem.

Natahoval ruce a Septal: ,,Jsem chudy a je mi zima. Nemam, kde
bydlet.*

Muzeme vSichni natdhnout ruce a zopakovat slova: . Jsem chudy a je mi
zima. Nemam, kde bydlet.*
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Svaty Martin

Martinovi ho bylo lito.

Pomyslel si: ,,Ubohy ¢lovék v takovém mrazu. Musim mu néco
dit! Ale nemam nic k jidlu ani pro sebe a nemam ani penize. Co
mam délat?*

,»Je mi zima.* opakoval ubohy ¢lovék.

MiuZeme znovu zopakovat slova: . Je mi zima.*

Martin si sundal z ramen teply plast. ,,O ten se s tebou rozdélim,
at se zahrejes!*

Vezmeme plast a vzdy dité a dospélého do n€j zabalime. Vychutndvame si,
jak je pod latkou piijemné. AZ se vichni vystfidaji, vezmeme do ruky mec.

Martin vytdhl me¢ a plast roztrhl na dvé poloviny.
P1ast polozime zpét do obrazu a me¢ poloZime na né;j.

Martin pak vjel do mésta a prenocoval u dobrych lidi.
Napodobime cval koné, ktery najednou utichne.

Byla tma, byla noc, Martin byl unaveny a usnul. Spal a zdal se
mu sen.
Cinkneme na zvonek a vypravujeme dal.

Z.dalo se mu o cesté, o koni, o plasti a o ubohém chudém ¢lovéku.
Podival se na néj a jeho obli¢ej se mu pred ofima najednou pro-
ménil.

Zapdalime svici a postavime ji na plast.

v v

Nebyl to ubohy chudy muz. Byl to JeziS§ a Martin uslySel, jak mu
rika: ,,Martine, ty ses se mnou rozdélil. Kdo se umi rozdélit
s druhym ¢lovékem, déli se také se mnou.” Ten, kdo se rozdéli,
dostava mnohem vic, nez daroval. KdyzZ se Martin probudil, byl
Stastny.

Stésti, to je velk4 véc.

3. Néco nového vytvarime

Kazdy si mize dekora¢nim materidlem ozdobit a dotvofit obraz svého
domu.

000600 0o vo
4. Volna hra a prilezitost k rozhovoru

Dospéli mohou diskutovat o téchto otazkach:

— V ¢em vis legenda o svatém Martinovi oslovila?

— 0 co se dit¢ umi rozdélit a o co ne?

— Ve kterych situacich se citi byt ,,za hradbami* a ve kterych ,pfed hrad-
bami**?

— Co si myslite o tom, Ze v nékterych situacich clovek nemize dét opravdu
vie, co ma?

5. Tancujeme a zpivame

Od velké svice zapalujeme Cajové svice ve skleniCkich a déti si je mohou
pokladat do obrazu svych domu.
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Svaty Martin

6. Loucime se
Zazpivame pisen z Gvodu setkdni a rozlou¢ime se slovy:

Svaty Martin ma dobré srdce. I potmé uvidél nouzi ubohého c¢lo-
véka a bylo mu ho lito. Rozdélil se s nim o to, co mél. Protoze
nemél ani jidlo, ani penize, daroval mu svij plast, ktery jej sa-
motného chrinil pfed mrazem a zimou.

Dobry Boze,

pomahej vSem lidem, velkym i malym, bohatym i chudym, aby
se dokdzali rozdélit o to, co mohou dit. Daruj nim dobré srdce.
Amen.

LRozdélime se* o pozdrav a rozejdeme se domi. DEti si mohou odnést ¢a-
jovou svici, kterd sviti v obraze jejich domu.
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