Nazev projektu

POSELSTVi KRESTANSKYCH SVATKU

Nazev programu

POKLAD V SRDCI

Cilova skupina

Predskolni Zaci a 1. a 2. tfida zakladni Skoly

Charakteristika
programu

Zaci se, pomoci loutkového ztvarnéni, seznami s postavou svatého Martina
a jeho legendou. Zamysli se nad rliznou formou pomoci a symbolicky ji
ztvariuji a rozehrdvaji. Pfibéh svatého Martina pak reflektuji ve svém
vlastnim Zivoté a ziskdvaji povédomi o dobrém pocitu z nezistné pomoci
druhym.

Hlavni myslenka

Vsimat si téch, ktefi potfebuji pomoc a konat dobro jsou skutky, které se
ukladaji do nasich srdci a délaji z nds dobré lidi. Nezistnd pomoc druhym se
nam vrati v podobé dobrého pocitu a ,pokladu, ktery si uklddame v nasich
srdcich a diky némuz zafime do svého okoli“.

Cile

e  73ci se sezndami s postavou svatého Martina a jeho legendou

e zamysli se nad rGznou formou pomoci

o piibéh svatého Martina o pomoci reflektuji do svého vlastniho
Zivota

e zamysli se nad tim, jak se jim mohou jejich dobré skutky vratit a
proc je dobré je konat.

Prifezova témata

e svatky atradice

e krestanstvi

e komunikace

e lidské vztahy (rozvoj postoju k toleranci, empatii a k harmonickym
mezilidskym vztah(m)

e socialni rozvoj, princip socialniho smiru a solidarity




SCENAR PROGRAMU

b

Aktivita ,Kdo to mlzZe byt?“: motivacni aktivita

Aktivita ,,Pribéh Martina s loutkou”: seznameni se s postavou svatého Martina a
legendou o0 ném

Aktivita ,,Co Martina udélal”: diskuze na téma pomoci

Aktivita ,Cim vdim mGZe plast byt a jak mGZe pomahat?“: prace s predstavivosti a
symbolickym znazornéni

Aktivita ,0dména za pomoc”: seznameni se s koncem legendy a presah do osobniho
Zivota

Aktivita ,Zavér”: zavérecna myslenka

POMUCKY

b

papirova loutka svatého Martina
velka latka (kolem které se vejdou vsechny déti) rozsttizena a spojena suchym zipem

Celenka ze samolepicimi tfpytkami




PODROBNY KOMENTAR K JEDNOTLIVYM BODUM SCENARE

AKTIVITA — STRONZO

- motivacni aktivita

¥ Popis aktivity:

Zaci chodi po prostoru, v okamziku kdy lektor vyslovi slovo STRONZO se vsichni zastavi. Poté
lektor vyslovi slovo, které kazdy sam za sebe predstavi jako sochu (bud, co se s tou véci déla
nebo se stanou danou véci).

Slova: rohlik, snih, husa, kan, kolac¢, hroznové vino

Pozndmka: k témto sloviim se budeme vracet na konci programu.

AKTIVITA — KDO TO MUZE BYT?

- motivacni aktivita

¥ Popis aktivity:

Zaci se posadi do kruhu. Lektor jim ukaze loutku svatého Martina. Jak je dany ¢lovék stary?
Odkud pochazi? Nakonec se zeptame, ¢im by chtél byt? Poté fekne lektor, Ze se jednd o
Martina, ktera Zil ve 4. stoleti. Narodil se na Uzemi dne$niho Madarska - v té dobé& Rimska
Panonie ve mésté Sabarie. Mél otce, ktery byl dlistojnikem v fimské armadé.

AKTIVITA — ROZHOVOR OTCE SE SYNEM?

- Hravroli pomoci loutky a rekvizity

¥ Popis aktivity:

Lektor poloi doprostied loutku Martina a ¥imskou helmu. Zaci budou moci sehrat rozhovor
mezi Martinem a jeho otcem, o tom, ¢&im Martin bude. Zak, ktery vstoupi do role Martina, si
vezme loutku a vyjadFi své prani, &im by chtél byt. Zak v roli jeho otce si vezme na hlavu a
helmu a bude na néj reagovat.

Poté lektor prehraje s druhym lektorem (nebo prevypravi), jak to bylo. Martin chtél byt
mnichem, ale tatinek mu nechtél dovolit. Nafidil mu, Ze se musi stat vojakem. Martin se brani,
Ze vojakem byt nechce, Ze je moc mlady a Ze nechce bojovat a nosit mec, atd. ale neni mu to
nic platné. Otec je rozhodnuty! A tak se Martin stava vojakem. Lektor rozloZi doprostfed kruhu
Cerveny plast.

Jako vojak je ale velmi starostlivy, neni viibec agresivni, souciti se starSimi (svému slouhovi
dokonce pry Cistil boty).



AKTIVITA — SETKANi S ZEBRAKEM

- legenda o Martinovi, prace s emocemi a myslenkami postavy

¥ Popis aktivity:

Doprostfed kruhu umisti lektor Zidli a zepta, zda Zaku, zda vi, kdo je to Zebrdk. Poté spolecné
vyberou latku, kterou by mohl mit Zebrak na sobé. Lektor ji uvaze kolem Zidle. Zidle bude
znazornovat Zebraka, ktery sedi v zimé pred branami mésta. Lektor vyzve Zaky, kdo by se chtél
stat na chvili Zebrakem a zamyslet se nad tim, co citi, co si mysli, jak mu. Zaci se postupné
posadi na Zidli a vyslovi vétu za Zebraka.

AKTIVITA — CO MARTIN UDELAL?

- diskuze na téma pomoci
¥ Popis aktivity:
Lektor pokracuje ve vypravéni (nebo to mohou lektofi prehrat, kdy jeden je Zebrak a sedi na

zidli druhy je Martin a vede loutku) . Jednou pfijizdél Martin k méstu. Byla velikd zima. U brdany
nékoho uvidél.

Zebrak: Smiluj se prosim nade mnou. Nemdm viibec nic na sebe a je mi velikd zima.
Martin: Jd ale také nemdm nic navic, co bych ti mohl ddt... Ale pocCkej, prece mé néco napadlo!

Lektor se pta déti, co mohl Martin udélat? Co by udélat Slo a co by nefungovalo. Pokud déti
zmini, Ze Martin daroval Zebrakovi plast cely, rozvineme s nimi diskuzi o tom, Ze by pak byla
zima i Martinovi a Ze by on zase potifeboval pomoc od nékoho dalsiho. Penize ani jidlo ani nic
jiného u sebe Martin nema.

Lektor zak(im sdéli, jak to Martin udélal a ndzorné ukaze. Vezme do ruky mec a spolecné s zaky
rozpuli pomoci suchého zipu plast na dvé palky. Jednu z nich vénuje Zebrakovi, rozloZi ji na
zidli zndzornujici Zebraka a druhé si prehodi pres sebe lektor s loutkou Martina.

AKTIVITA — CiM VEim MOZE PLAST BYT A JAK MUZE POMAHAT?
(Tato aktivita se mizZe v pfipadé casové tisné vynechat. Predeslé aktivity by mély trvat max.
jednu vyucovaci hodinu)

- prace s predstavivosti a symbolickym zndzornénim

¥ Popis aktivity:



Lektor se pta zakd, v co by se mohl plast proménit a jak by mohl nékomu pomoci. Vsechny

napady lektor znazorni pomoci latky a rozehraje spolecné s zaky.

Napady, které mlze lektor nabizet:

Latka muzZe byt:

stfrechou, pod kterou se nékdo muZe schovat — vsechny déti se chytnou latky a
zvednou ruce nahoru, nékolik déti mize vejit pod latku a schovat se jako pod stfechou.

stolem, ke kterému muZeme pozvat nékoho na jidlo nebo na oslavu — vSechny déti
drzi latku v Urovni pasu a sedi (stoji) u né&j jako u stolu

pefinou, kterou mohu nékoho prikryt — déti si lehnout na zem a okrajem latky se
prikryji.

ohném, ktery mlzZe nékoho zahrat — latku lektor zmacka na hromadku, déti se posadi
kolem jako kolem ohné.

mostem, ktery miGZe nékomu pomoci prejit napf. feku — déti chyti okraje latky, ti na
kraji zGstanou dole, déti uprostied stoji a déti mezi nimi se o néco snizi — tim vznikne

most.

cestou, ktera mtiZze nékoho vyvést ven, diky ni mliZzeme nékam dojit — latku polozime
na zem a vytvorime z ni cestu, latku mGzeme rozpalit a polozit jednotlivé ¢asti za sebou
— cesta tak bude delsi, déti se po ni mohou projit.

AKTIVITA — KDO POTREBUJE POMOC?

b

- Pribéhy se sou€asného Zivota o pomoci, dramatizace

Popis aktivity:

Lektor rozdéli déti do mensich skupin. Kazda skupina vymysli situaci z dnesni doby, kdy nékdo

potfebuje pomoc a poté vytvori scénku, kterou prehraji ostatnim. Ve scénce se situace nesmi

vyresit, nesmi v ni byt moment pomoci, jen, Ze se nékdo dostane do problému a potrebuje

pomoct.

Détem, které si se zadanim nebudou védét radit, mdzZeme situace zadat:

nékomu ujede autobus

- nékdo se ztrati na Skolnim vyleté

- nékdo si nevi rady s domacim Ukolem
- nékdo se nékomu posmiva

- nékdo zapomene svacinu a ma hlad



AKTIVITA — KDO POMUZE?
- Spolec¢né hledani pomoci v nastavenych situaci, dramatizace

%

Popis aktivity:

Po prehani jednotlivé situace, se lektor zeptda zakul, kdo a jak by mohl v dané situaci pomoci.
Kdo bude mit néjaky napad, vstoupi do situace a rozehraje svoji pomoc. (Situace se prehraje
znovu a ten s postavou, ktera pomaha.)

AKTIVITA — ODMENA zZA POMOC
- seznameni se s koncem legendy a presah do vlastniho Zivota

¥ Popis aktivity:
Lektor dovypravi (dohraje s druhym lektorem) pfibéh o Martinovi. Lektor hrajici Martina, drzi
v ruce loutku. Lektor —andél ma na sobé Celenku se tfpytkami.

Vypravéc: Poté, co pomohl Martin Zebrdkovi, se mu jedné noci zjevil ve snu andél.

Andél: Martine, tva pomoc se ti vrati. To, co jsi udélal, si zaslouzi odménu. Zde ti davam svoji
andélskou hvézdu, diky které budes zdrit kolem sebe.

Lektor (stale v roli andéla) se s Zaky posadi do kruhu kolem plasté. Vyzve je, aby si vzpomnéli,
zdali nékomu nékdy pomohli. Lektor rozdd kazdému jednu hvézdu ze své Celenky a vyzve
zaky, zda by nechtéli fict ostatnim, komu nékdy pomohli nebo kdy udélali nékomu néco
hezkého. (Kdo nechce, nenutime ho odpovidat). Poté Zaci nalepi svoji tfpytku na plast.

AKTIVITA — ZAVER
- zavérecna myslenka
¥ Popis aktivity:
Lektor détem sdéli:

Kazdy dobry skutek, ktery udélate- nékomu pomuzZete nebo udélate nékomu radost, se ulozi
do vaseho srdce v podobé malé tipytky. Tyto tipytky se vam budou skladat a casem mohou
vytvorit velky poklad. A to z vas bude délat dobré lidi. Andél ma na své celence nekonecné
mnoho tfpytek a tak se nemusite bat pomahat druhym a sbirat své tfpytky do svého pokladu
v srdci. Uvidite, Ze z toho budete mit dobry pocit a Ze to na vas bude vidét, protoze budete

nadherné zarit.



