SETKANI NA POUSTI

JeziSuv pust
Predstavime JezZiSe, ktery jedna jako Mesias — sluzebnik, ktery odmitd pokuseni slavy,

prospéchu a moci. Za pomoci pracovniho listu pomozme détem zamyslet se nad jejich
pokusenimi a nabidnéme jim nastroje, jak nad nimi zvitezit.

Mladsi skolni vék (6 — 8 let)

Katecheze ¢. 6 z cyklu ,, Poznat JeZise

Priprava

Vytvotime prostor bez zidli a pustime veselou hudbu v pozadi.

Hra

Déti tanci uprostied mistnosti. V jednu chvili hudbu pferusime a vyvolame ¢islo — napf.
4. Dé&ti se snazi vytvorit skupinu po Ctyfech a sednou si pak na zem. Kdo ziistane mimo
skupinu, je vy¢lenén a ve hie uz nepokracuje. Alespon tfikrat béhem hry zvolame ¢islo 1.
V tom pripad¢ si kazdy sam sedne na zem.

Pracovni list

Béhem hry jsme obcas zustali sami — i v zivoté ¢lovék nékdy zlstane sam a vycélenény.
| JeZiS prozil chvile tplné samoty.

Vypravime udalosti podle Mt 4,1-11. Rozdame pracovni listy.

Poust
Byl jsi n€kdy v pousti? Jak je mozné, Ze tam JeziS byl tak dlouho?

Duch vyvadi JeZiSe na poust’ proto, Ze je uz od nepaméti mistem, na kterém Blh mluvi
k srdci (Oz 2,16). Jezis se zde v tichu a v modlitbé setka s Otcem, pfijima jeho zamér a
pfipravuje se na to byt Mesiasem — sluzebnikem a svédkem autentické Bozi lasky.

Jak se ty pripravujes na dilezité okamziky svého zivota? Jakym zpiisobem prozZivas postni
dobu, cas pripravy na Velikonoce, které jsou srdcem krestanského Zivota?

Jezis a pokusSeni

Podivejme se na obrazek. Jezi$§ svym gestem vyjadiuje jednu volbu, kterou? Co vyjadiuje
jeho tvai? Jezis, Syn Bozi, ktery se stal ¢lovékem, nam byl ve v§em podobny kromé hiichu
(Zid 4,15-16). T on byl pokousen vybrat si to, co je snadné a co by mu pfineslo vétsi slavu
a prospéch — ale odmitl to, protoze byl hluboce spojeny s Otcem, a také byl rozhodnuty
konat az do krajnosti Jeho vili.



Precteme si verse z Mt 4,1-11 a zkusme rozpoznat nase pokuseni v tech, které meél Jezis.
Zkusme hledat ruzné strategie, jak prekonat lichotivé nabidky pohodiného Zivota a
navrhneéme: piist, modlitbu a stédrost.

o Mt 4,3-4: Jsi Vv pokuseni délat jenom to, co se ti libi, snazit se vsechno a hned mit a
nevazit si toho, co uz mas?

o Mt 4,6-7: JsiV pokuseni vzdycky ,, vypadat hezky * at’ to stoji cokoli — vZdy ve stredu
pozornosti?

e Mt 4,8-10: Jsi V pokuseni se na nékoho vytahovat, byt arogantni a myslet si, Ze
ostatni jsou tady hlavné kwvili tobe?

Vypliime pracovni list.

Modlitba

Déti sedi v kruhu na zemi.

Znameni kiiZe

Polozme doprostted misku plnou pisku a kazdému dejme do ruky jednu hrst.

Katecheta: Zavieme o¢i a v tichu si pfedstavme poust’. S piskem v rukach, jako JeZis po
Ctyficet dni a Ctyficet noci, prosme Otce, aby od nés vzdalil pielud snadnych a pfijemnych
cest a pomohl ndm nésledovat ptiklad svého Syna JeziSe.
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Vysypeme pisek do nadoby a fekneme: ,,Ano, Pane, vybiram si Tebe

Otce nas

Predsevzeti

Usmivejme se! Démon ma strach z radostnych lidi! (Don Bosco)

Poznamka

Tento pracovni list je mozné pouzit pii dvou setkanich. V prvnim uvazujeme o smyslu
postni doby, v druhém o pokuSeni.

Doporu¢ujeme kresleny film ,,La prova del deserto” (Zkouska na pousti) a videa: ,,E
possibile — Sermig* (Je mozné — Sermig; pisen) a ,,I1 peccato e come un buco nero* (Htich
je jako Cerna dira). Podle nazvu lze vyhledat pfislusna videa na Youtube.

Autor: Ernesta Rossino.

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
6/2016 — 2017 David Zofak.



PISEK A KAMENY
. [ Jezis si zvolil Otce

Premyslej a napis do jednoho kamene své nejsilnéjsi pokuseni a do slunce
zplsob, jakym bys chtél nad nim zvitézit!



