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ZIT ZIVOT

,Do préic — pretrhla se mi nit!*

,,Dneska se citim fakt mizerné!*

,,Kolik utrpeni pfinasi valka, kolik zni¢enych Zivoti!*

AnNo — V Zivotd nemusi byt vechno uplné v potadku. Zivot je nékdy kiehky jako
vaza... A my n€kdy jen sbirame stfepy a snazime se je trpélivé davat zpatky na misto.
Je nepiijemné, kdyZ se ndm néco stane — tfeba onemocnime nebo nam nékdo ublizi.
Ale to vSechno nas mize také posilit, jako kdyz dnes tvrdé trénujeme na néjaky zavod,
ktery pak zitra vyhrajeme.

JEZIS UCITEL

Dva emauzsti uc¢ednici se vraci domu smutni a zklamani. Tolik doufali, ze Jezi$
osvobodi Izrael. A on misto toho zemfel jako zlo¢inec, byl mu€en a opustén od vétSiny
svych pratel. Po cesté¢ potkaji poutnika, ze kterého vyzatuje pokoj. Ten vi, ze Bih
I Vutrpeni ma posledni slovo a ze Mesia§ musel projit smrti, aby mohl vstat
k vé¢nému zivotu. (viz Lk 24,13-35)

Obrazek: Jezis lame chléb a rozdéluje ho mezi spolustolovniky. Je radostny jako
nikdy jindy, protoze Buith mu znovu daroval Zivot, jeho utrpeni nebylo zbytecné, smrt
prohrala uz navzdy. Ti dva ucednici konecné zacinaji chapat. Poznavaji ho: JeZis je
ted’ primo pred nimi. Znovu ustanovil smlouvu Boha se svym lidem. Uz se nemiize stdt
nic, co by je oddélilo od Jeho nekonecné lasky.

PRI MSI

Knéz lame chléb. Je to jen okamzik, ale ma nesmirny vyznam. Jsou v ném
obsazeny vSechny znic¢ené lidské zivoty, vSichni ti, ktefi nesou kiiz utrpeni a bolesti.
Zlo je vzdy plodem htichu, to znamend Spatnych lidskych skutkii: nasili, Spatnosti,
odsouzeni. JeZi§ vzal na sebe hfichy vSech. Ten rozlamany chléb je dar, ktery nam
pomaha nést tihu nesnazi v nad¢ji, ze nas On sam piivede do cile — K véEnému Stesti.

Obrazek: knéz ma sklonénou hlavu, nebot sklani sviij pohled pred utrpenim,
ktere rozlomeny chléb symbolizuje. Vi, Ze to je nutny prechod a zZe se brana hrobu brzy
otevire svétlu. Na oltari vidime misdl, ktery knézi pripomind slova eucharisticke
modlitby — prastara slova zrozena v cirkvi.



TY NAS PROMENUJES V SEBE

I my nékdy prozivame smutné, osklivé a nesrozumitelné chvile. Tehdy je nam
Jezi§ zv1ast blizko, protoZe vi, co to znamena — sam to zakusil na vlastni kiizi1! Rozumi
nam a povzbuzuje nas: tady nekonci vSechno! Ma pro nas dobrou radu, moudré
zkuSenosti a bezmeznou lasku. Nabizi nam svétlo nad€je a Gtéchy.

ZAHRAJME SI

Alespon jednomu ¢lenu skupiny zavazeme oc€i. Ten ma za kol dosahnout cile po
alespon 15 metra dlouhé trase v co mozna nejkratSim case. Po cesté jsou natazeny
pasy toaletniho papiru v rtiznych vyskach od zemé. Ostatni ze skupiny ho naviguji,
aby se sklonil nebo naopak natazené pasy piekroCil. Kdo papir pietrhne, musi se na
10 vtefin zastavit.

SPOJENI S BOHEM

S tebou, Pane,

se citim byt silngjsi.

Silné€jsi nez moje potize a zklamani,
urazky a utrpeni.

Silngj$i nez nespravedliva obvinéni,
silngj$i nez ten, co me¢ nechape.
Silné€jsi nez moje chyby,

kterymi jsem poSkodil ty druhé.
Silngjsi, protoze ty mi odpoustis

a pomahas mi zvitézit,

aby se sv¢t stal zase o néco krasnéjSim.



