POST 2012
Navod: Do kyticky, kterd na jafe byva vidét, zapis svlij postni Umysl. Za kazdodenné splnény amysl
patfi Tvé kyticce jeden okvétni listek. Pokud je Tv(j umysl tydenni, patfi Tvé kyti¢ce za jeho dosazZeni
6 okvétnich listkd, ale v prvnim tydnu po Popelecni stfedé jen 4 okvétni listky. V nedéli nezapomen
oslavovat, a tak kyticce pfidat vidy jeden vybarveny listek na stonek.
Techniky pro péknou kyti¢ku jsou dvé — bud’ vystfihni kyti¢ku i listky, postupné slepuj podle dosazeni
Tvého umyslu a nakonec nalep vSe na novy papir nebo vystfihni jen listky a nalep na papir s kytickou.

Za Tvé obéti patfi Bohu dik a cihla do misijniho MOSTu. Na velikonoce nezapomen svoji kyticku
pfinést k oltari. Pan BUh Ti pfi konani dobra zehnej. Amen.
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